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BEAUTY

NEWS

Drauf3en grin, drinnen grin —
Und in unserem Beauty-Shelf sowieso:
Der Frihling bringttolle
NACHHALTIGE PRODUKTE und
Ideen in unsere Badezimmer




BEAUTY

Probiotika: DER Wirkstoff-Hype 2022

Das Mikrobiom der Haut ist so etwas wie ihre lebendige
Schutzschicht, die sich bei jedem Menschen individuell anders
zusammensetzt und in der Kombination aus Bakterien, Pilzen
und Viren unterscheidet. Um diese Bestandteile im Gleich-
gewicht zu halten, ist probiotische Hautpflege dieses Jahr
weiterhin unersetzlich. In ihr stecken lebende Mikroorganismen
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Mit Bacillus g §
subtilis: 4
.Probiotische
Nachtcreme® :::Mh:::::mh:
von Tigoderm,
um 40 Euro

Das grofie Ganze

Die holistische Philosophie besagt,
dass alles im Kérper zusammenhdngt
und daher ganzheitlich gedacht
werden muss. Das haben sich David
Kugler und Lukas Bossert zum Grund-
satz gemacht, als sie 2014 Daluma
grindeten. Das Unternehmen bietet
nachhaltige Produkte wie z.B. Saft-
kuren, Gesundheitsprogramme und

wie z.B. Milchsdure, die

den Schutzmantel der

Haut auf natirliche Weise
starken kénnen. In der
,,Probiotischen Nachtcreme™
von Tigoderm (li.) ,,schlaft”
das Bakterium Bacillus
subtilis, wird durch den
pH-Wert der Haut beim
Auftragen zum Leben
erweckt und bringt die
Hautflora wieder in Balance.
Das Tolle am Beauty-Trend:
Probiotische Kosmetik eig-
net sich fUr alle Hauttypen.

\

jetzt endlich auch eine Clean-Beauty-
Range. Das Highlight wurde von
Topmodel Eva Padberg mitentwickelt:
,Cellular Resurgence Serum* starkt
und glattet die Haut mit Vitamin C,
Apfel- und Chlorella-Extrakt.
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CELLULAR

CEDARLNUT. PROT

Cellular Resurgence Serum”
von Daluma, um 390 Euro,
exklusiv Gber niche-beauty.com

. ORGANIC BEAUTY

}m&u&m

Biomineral
Perfecting
Serum
Primer” von
Estelle &
Thild, um
35 Euro

Allround-Talent
aus Stockholm
Auf dem Weg zum per-
fekten Teint ist ein Primer
immer eine Wunderwaffe.
Dieser hier ist ein Mix

aus Pflege und Foundation,
und er kann unglaublich
tolle Dinge: Er spendet
Feuchtigkeit, schitzt die
Haut vor blauem Licht
(bekannt als Bildschirm-
licht, das in die Haut
eindringen und Schaden
verursachen kann),
beruhigt Rétungen und
|asst den Teint stun-
denlang makellos aus-
sehen. Mit dabei sind
zahlreiche Organic-Stars
wie Krduter, Maca-
damia- und Jojobadl
und Aloe vera. -
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